
   Dans le cadre de notre plan de continuité d’activité pendant la pandémie grippale, nos menus 
 sont successibles d’être modifiés du jour au lendemain selon nos approvisionnements.  

Toutes nos viandes de bœuf sont d’origine française (VBF) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du 2 au 6 
novembre 

2009 

 
Betteraves crues au vinaigre  

de framboise 
 

Brandade de poisson 
 

Crème de gruyère 
 

Entremets à la noisette 

JJoouurrnnééee  ««  PPLLAAIISSIIRR  »»  
 

Carottes râpées au citron 
 

Tartiflette maison 
 

Bûche du Pilat 
 

Ile flottante 

Du 
9 au 13 

novembre 
2009 

 
 

Endives à la mimolette 
 

Emincé de boeuf à la provençale 
Haricots verts 

 
Fromage à tartiner 

 
Semoule au chocolat 

Céleri sauce bulgare 
 

Filet de hoki au citron 
Riz créole 

 
Bûche mélange 

 
Fromage blanc au coulis de fruits  

 
 

 
Crudités 

 
Sauté de dinde 

Boulgour 
 

Yaourt sucré 
 

Banane 

 
 
 

Toast de chèvre chaud 
 

Palette de porc 
Mousse de carottes 

 
Fromage fondu 

 
Orange 

  

Du 
16 au 20 

novembre 
2009 

 
 
 
 
 

Salade verte au jambon 
 

Saumonette aux fruits de mer 
Pommes vapeur 

 
Fromage portion 

 
Flan à la vanille nappé  

de caramel 

 
Salade du verger  

 
Cordon bleu 

Poêlée de légumes  
 

Mimolette 
 

Fruit d’automne 

 
 

Potage de la sorcière  
 

Rôti de porc aux pommes acidulées 
Macaronis 

 
Brie 

 
Poire 

 
 

Emincé de chou rouge 
 

Oeuf dur 
Ratatouille 

 
Edam 

 
Crumble aux pommes maison 

Du 
23 au 27 

novembre 
2009 

Potage tomate vermicelles 
 

Emincé de volaille au curry 
Choux de Bruxelles 

 
Gouda 

 
Kiwi 

Concombre à la menthe 
 

Boeuf bourguignon 
Haricots beurre 

 
Fromage frais 

 
Roulé à la confiture 

 
 

 
Assiette de crudités 

 
Mijoté de saucisses de 
Toulouse aux lentilles 

 
Gruyère de Savoie 

 
Pomme au four 

Salade au surimi 
 

Filet de colin 
Semoule aux petits légumes 

 
Camembert 

 
Crème au caramel 

Du 30 
novembre 

au 4 
décembre 

2009 

Méli mélo de crudités 
 

Omelette aux fines herbes 
Frites 

 
Saint Nectaire 

 
Corbeille de fruits 

 
Les Salades 

 
 Potage de la sorcière : Potiron 

 
 Salade du verger : Carottes, endives, pommes, noix  

 
 

 


