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Set Meal
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Septrenbre 2009

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Melon Taboulé
Du Steak haché Sauté e porc au curry
Jaud i Frites Haricots verts
septembre : )
2009 Emmental Biche mélange
Fromage blanc sucré Prunes
Salade de lentilles Salade au jambon Friand au fmmage
Du Goulasch de boeuf - Omelette
7tau lkl) : Poélée de légumes Brandade e poisson Ratatouille
septembre :
2009 i Brie Fromage fondu Yaourt nature
Pastéque Bliche noire Créme a la vanille Nectarine
\ /0(/, Ve B~ ‘I}?)LC) ’
Salade andalouse Pastéque Corotios & | X : Macédoine de légumes
Du Blanquette de volaille Saumonette I Hachis Parmentier
Maug i Haricots beurre Epinards Sauté de porc
septembre - - o Riz Saint Paulin
2009 Saint Nectaire Fromage a tartiner
Fe e Eclair &y chocolat Yaourt sucre Fruit de saison
Fruit bio
. It izn e P,
Salade verte au mais :
Salace ce pommes ce terre : concombre a la Betteraves aux pommes
o U 0”‘9?5{,’?2 Zf’,,‘;i‘;c”” Eminc g volaile : INETE UL Emincé ge porc aur oles
septembre SemoLle o Beeuf bourguignon b
. ates I ]
2009 Fromage portion Fromage fondu Bliche du Pilat
Kiwi Gruyére de Savoie Glace et son biscuit
Entremets au chocolat :
i E Pomme
: Journee « SANTE » :
& _ Les Salades
Salade grecque & Haricots verts au thon
Du i Boeuf aux champignons . pi - :
28 Sfpt(imbbre Courgettes brisées Pomrl;’gsuldeet erre Salade andalouse : Riz, tomate, thon, poivron, coeur de palmier
au ¢ octonre : ‘ ‘ HIE i & Salade grecque . Tomate, concombre, olives
2009 Créme de gruyére persillées i grec
Créme aux céréales Tome blancte
Pasteque
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Diététicienne
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Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés & tout moment en fonction de nos approvisionnements
Toutes nos volailles sont labellisées. Toutes nos viandes de bceuf sont d’origine francaise (VBF)




