
   Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements 
Toutes nos volailles sont labellisées. Toutes  nos viandes de bœuf sont d’origine française (VBF) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du  
3 au 4 

septembre 
2009 

 
 
 
 

Melon 
 

Steak haché 
Frites 

 
Emmental 

 
Fromage blanc sucré 

Taboulé 
 

Sauté de porc au curry 
Haricots verts 

 
Bûche mélange 

 
Prunes 

Du 
7 au 11 

septembre 
2009 

Salade de lentilles 
 

Goulasch de boeuf 
Poêlée de légumes 

 
Brie 

 
Pastèque 

JJoouurrnnééee  ««  PPLLAAIISSIIRR  »»  
 

Concombre à la menthe 
 

Tomate farcie 
Coquillettes 

 
Bûche noire 

 
Raisin frais 

Salade au jambon 
 

Brandade de poisson 
 

Fromage fondu 
 

Crème à la vanille 

Friand au fromage 
 

Omelette 
Ratatouille 

 
Yaourt nature 

 
Nectarine 

Du 
14 au 18 

septembre 
2009 

Salade andalouse  
 

Blanquette de volaille 
Haricots beurre 

 
Saint Nectaire 

 
Fruit d’été 

Pastèque 
 

Saumonette 
Epinards 

 
Fromage à tartiner 

 
Eclair au chocolat 

 
 

 
Carottes à la sultane 

 
Sauté de porc 

Riz 
 

Yaourt sucré 
 

Fruit bio 

Macédoine de légumes 
 

Hachis Parmentier 
 

Saint Paulin 
 

Fruit de saison 

Du  
21 au 25 

septembre 
 2009 

Salade verte au maïs 
 

Quenelles de brochet  
sauce aurore 

Semoule 
 

Fromage portion 
 

Entremets au chocolat 

Salade de pommes de terre 
 

Emincé de volaille 
Salsifis 

 
Fromage fondu 

 
Kiwi 

 
 
 

Concombre à la 
vinaigrette 

 
Bœuf bourguignon 

Pâtes 
 

Gruyère de Savoie 
 

Pomme 

Betteraves aux pommes 
 

Emincé de porc aux olives 
Petits pois 

 
Bûche du Pilat 

 
Glace et son biscuit 

Du 
28 septembre 
au 2 octobre 

2009 

Salade grecque   
 

Boeuf aux champignons 
Courgettes brisées 

 
Crème de gruyère 

 
Crème aux céréales 

JJoouurrnnééee  ««  SSAANNTTEE  »»  
 

Haricots verts au thon 
 

Poulet 
Pommes de terre 

persillées 
 

Tome blanche 
 

Pastèque 

 
Les Salades 

 
 
 Salade andalouse : Riz, tomate, thon, poivron, coeur de palmier 
 
 Salade  grecque : Tomate, concombre, olives 

 


